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Encadré 2 : pistes d’exploitation 
 
Pour les plus jeunes (jusqu’à 7 ans) :  
 
 Raconter et illustrer une expérience de maladie contagieuse.  
 Dessiner des microbes 
 Identifier les activités après lesquelles il est important de se laver les mains.  
 Réfléchir aux règles du quotidien qu'on n’aime pas toujours  accomplir. Penser aux bonnes raisons de 

les respecter.   
 Mettre en œuvre des activités proposées dans les programmes en ligne (voir rubrique 

correspondante) :  
 
Ces activités permettent d’aborder notamment la maladie, la transmission d’une 
infection, les microbes, l’hygiène corporelle 
 

Pour les enfants de 7 à 11 ans 
 
 Préparer un quiz aux questions inspirées par des informations puisées dans les livres.  
 Choisir un problème de santé exposé dans le livre et faire une affiche incitative sur les mesures à 

prendre pour l'éviter.  
 Mettre en œuvre des activités proposées dans les programmes en ligne (voir rubrique 

correspondante) :  
 
Ces activités permettent d’aborder notamment la maladie, la transmission d’une 
infection, les microbes, l’hygiène corporelle 

 
Pour les enfants et adolescents à partir de 11 ans 
 
 Rechercher de la documentation sur une maladie et rédiger une fiche pour constituer un dossier de 

santé.  
 Préparer et effectuer la visite d’une exposition (ou utiliser les ressources en ligne) : 

http://www.cite-sciences.fr/francais/ala_cite/expositions/epidemik/accueil/ 
  Mettre en œuvre des activités proposées dans les programmes en ligne (voir rubrique 

correspondante) :  
 
Ces activités permettent d’aborder notamment la maladie, la transmission d’une 
infection, les microbes, l’hygiène corporelle 

 
 Prolongement possible : visite de l’exposition Épidémik, l’expo « contagieuse » 
Epidémik brosse tout d’abord un panorama des grandes épidémies qui ont traversé l’histoire, en donnant à comprendre 
les conditions ayant favorisé leur apparition, les moyens utilisés pour les combattre et leurs incidences sur la vie des 
populations et des nations. Une histoire qui se compte en millénaires et qui se joue à l’échelle des continents - un 
panorama audiovisuel en fait le récit - et une histoire intime révélée par les témoins d’épidémies qui ont frappé durement 
les populations depuis le 20e siècle. Les visiteurs sont ensuite projetés au cœur d’une simulation de crise épidémique 
qu’ils vont devoir résoudre, tant individuellement que collectivement.  
 
http://www.cite-sciences.fr/cs/Satellite?c=PortailParams&cid=1195217394508&pagename=Portail%2FEXPOS-
temporaires%2FPortailLayout&pid=1195217394508  
Cité des sciences et de l'industrie 30 Avenue Corentin Cariou, 75019 Paris. 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 18h et le dimanche de 10h à 19h. Jusqu’au 3 janvier 2010 
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